
2024年度医学卫生项目立项汇总表
序号 项目编号 承担单位 项目名称

1 2024-E-01 上海市宝山区疾病预防控制中心
宝山区居民健康自我管理现状及优化策

略研究

2 2024-E-02 上海市宝山区疾病预防控制中心 宝山区流感季节性特征分析及趋势预测

3 2024-E-03 上海市宝山区疾病预防控制中心
上海市宝山区居民卫生应急素养评价指

标构建及应用研究 

4 2024-E-04 上海市宝山区疾病预防控制中心
未成年人流感疫苗接种意愿-行为差距

机制研究

5 2024-E-05 上海市宝山区精神卫生中心
基于脑机接口技术的注意缺陷多动障碍

儿童的综合干预临床研究

6 2024-E-06 上海市宝山区老年护理院
血流限制抗阻训练联合平衡训练对老年

衰弱患者的下肢肌力、平衡、日常生活
活动能力的疗效观察

7 2024-E-07 上海市宝山区医疗急救中心
回顾性分析影响宝山区院前复苏成功的

因素

8 2024-E-08
上海市宝山区中西医结合医院

（上海中医药大学附属宝山医
院）

二氢丹参酮I调控NRF2改善缺氧前庭内

侧核神经元铁死亡的机制研究

9 2024-E-09
上海市宝山区中西医结合医院

（上海中医药大学附属宝山医
院）

铁死亡在NAFLD发生发展中的意义及茵

陈蒿汤改善NAFLD作用及机制探讨

10 2024-E-10
上海市宝山区中西医结合医院
（上海中医药大学附属宝山医

院）

基于限量塑化剂的检测探讨优化中药代
煎汤剂的质量管理规范

11 2024-E-11
上海市宝山区中西医结合医院
（上海中医药大学附属宝山医

院）

炎症环境中 miR-485-5p/IGFBP5 信号
轴介导自噬调控DPSCs成骨分化

12 2024-E-12
上海市宝山区中西医结合医院
（上海中医药大学附属宝山医

院）

屈肘手托架对老年股骨手术牵引位中臂
丛神经保护的应用效果

13 2024-E-13
上海市宝山区中西医结合医院
（上海中医药大学附属宝山医

院）

人参皂苷Rg1调控神经炎症抑制神经元
焦亡减轻脊髓损伤的作用及机制研究

14 2024-E-14
上海市宝山区中西医结合医院

（上海中医药大学附属宝山医
院）

三黄祛瘀汤治疗糖尿病远端对称性多发

性神经病变的随机、安慰剂对照临床研
究

15 2024-E-15
上海市宝山区中西医结合医院

（上海中医药大学附属宝山医
院）

不同灸量隔药饼灸治疗肺虚感寒型变应

性鼻炎的随机、对照临床研究

16 2024-E-16
上海市宝山区中西医结合医院

（上海中医药大学附属宝山医
院）

基于PRDX4调控ROS依赖途径介导氧化还

原状态探讨消癌解毒方治疗原发性肝癌
的机制研究

17 2024-E-17
上海市宝山区中西医结合医院

（上海中医药大学附属宝山医
院）

玉液汤调控SLC7A11/GSH/GPX4信号通路

改善2型糖尿病大鼠胰腺β细胞铁死亡

的机制研究
18 2024-E-18

上海市宝山区中西医结合医院

（上海中医药大学附属宝山医

院）

补肾舒胃汤治疗胃阴不足型慢性萎缩性

胃炎的临床疗效研究 

19 2024-E-19
上海市宝山区中西医结合医院
（上海中医药大学附属宝山医

院）

基于清热养阴活血法治疗原发性干燥综
合征（阴虚燥热血瘀证）的随机双盲临

床研究  
20 2024-E-20

上海市宝山区中西医结合医院
（上海中医药大学附属宝山医

院）

基于SIRT6/NF-κB信号通路研究芩珠凉

血合剂对特应性皮炎的分子生物学机制

21 2024-E-21
上海市宝山区大场医院（上海交
通大学医学院附属仁济医院宝山

分院）

智能精准神经降压康复机器人技术研发
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22 2024-E-22
上海市宝山区大场医院（上海交

通大学医学院附属仁济医院宝山

分院）

支付方式改革下的医保和医疗融合发展

路径研究

23 2024-E-23
上海市宝山区大场医院（上海交
通大学医学院附属仁济医院宝山

分院）

上海外来人口重复流产预测模型构建及
基于PAC项目保护生育力的纵向研究 

24 2024-E-24
上海市宝山区大场医院（上海交
通大学医学院附属仁济医院宝山

分院）

皮肤局部应用黄连碱对机械损伤所致的
TRA-PCI术后桡动脉狭窄的临床治疗作

用及潜在致病机制研究
25 2024-E-25

上海市宝山区大场医院（上海交
通大学医学院附属仁济医院宝山

分院）

 ZFP36在胃癌中的表达及其与临床病理
特征的关系

26 2024-E-26
上海市宝山区大场医院（上海交
通大学医学院附属仁济医院宝山

分院）

基于症状自我管理理论的炎症性肠病患
者症状群与生活质量间作用模型的研究

27 2024-E-27
上海市宝山区大场医院（上海交

通大学医学院附属仁济医院宝山
分院）

高卒中风险的非瓣膜性房颤患者综合管

理方案构建——基于ABC管理路径 

28 2024-E-28
上海市宝山区大场镇大场社区卫

生服务中心

社区老年失眠症认知行为治疗（CBTI）

的探索和管理研究

29 2024-E-29
上海市宝山区大场镇第三社区卫

生服务中心

基于AI智能的1+N多维度管控模式对老

年糖尿病患者疾病控制的影响研究

30 2024-E-30
复旦大学附属华山医院北院（现

复旦大学附属华山医院宝山院
区）

基于弹性超声评估的子宫腺肌症“孕激

素抵抗”的预测与干预模型研究

31 2024-E-31
复旦大学附属华山医院北院（现
复旦大学附属华山医院宝山院

区）

sgp130Fc阻断IL-11反式通路介导的内
皮细胞损伤参与系统性硬化症血管病变

的机制研究
32 2024-E-32

复旦大学附属华山医院北院（现
复旦大学附属华山医院宝山院

区）

靶向谷氨酸1H-MRS在脑胶质瘤患者术后
早期复发监测中的应用研究

33 2024-E-33
上海市宝山区高境镇社区卫生服

务中心
穴位贴敷联合穴位按摩治疗气滞型功能

性便秘临床疗效观察 

34 2024-E-34
上海市宝山区高境镇社区卫生服

务中心

中频脉冲穴位电刺激同步结合改良八段
锦对社区老年人群慢性非特异性颈痛的

疗效分析
35 2024-E-35

上海市宝山区顾村镇菊泉新城社

区卫生服务中心

基于朱氏妇科理论中药热奄包联合桂枝

茯苓丸治疗寒凝血瘀型原发性痛经的临
床研究

36 2024-E-36
上海市宝山区顾村镇菊泉新城社

区卫生服务中心

弹力带抗阻训练在社区糖尿病健康自我

管理小组的应用效果评估

37 2024-E-37
上海市宝山区顾村镇社区卫生服

务中心

基于真实世界对慢性肾脏病阳虚质患者

的艾灸干预研究

38 2024-E-38
上海市宝山区顾村镇社区卫生服

务中心

医校联动管理在学龄前儿童过敏性鼻炎

防治中的应用

39 2024-E-39 上海市宝山区罗店医院
Euphebracteolatin A靶向STING调控

巨噬细胞极化治疗类风湿关节炎的作用

机制研究
40 2024-E-40 上海市宝山区罗店医院

核糖装配因子NOB1调控激素抵抗型前列
腺癌细胞发生、发展的分子机制研究

41 2024-E-41 上海市宝山区罗店医院
NAT10介导ac4C乙酰化修饰CircSMC3作
用miR-150/Notch2轴在结肠癌发生发展

中机制研究
42 2024-E-42 上海市宝山区罗店医院

肾盂漏斗角度对输尿管软镜处理肾下盏
结石损伤及预后的影响
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43 2024-E-43 上海市宝山区罗店医院
前交叉韧带胫骨止点撕脱骨折术后膝关

节稳定性的生物力学研究 

44 2024-E-44 上海市宝山区罗店医院
肝巨噬细胞源性外泌体调节肝星状细胞
糖酵解在肝纤维化中的作用及机制研究

45 2024-E-45 上海市宝山区罗店医院
基于表观遗传学探讨异位脂质堆积对糖

尿病肾病的影响与机制研究

46 2024-E-46 上海市宝山区罗店医院
EFhd2介导的金属基质蛋白酶代谢稳态
在骨关节炎性疾病的作用机制研究

47 2024-E-47 上海市宝山区罗店医院
基于机器学习预测冠状动脉心肌桥患者

发生缺血性事件的模型建立

48 2024-E-48 上海市宝山区罗店医院
老年住院心力衰竭患者衰弱的风险预测

模型构建与验证

49 2024-E-49 上海市宝山区罗店医院
针刺八髎穴联合乳果糖治疗肛肠良性疾

病术后功能性便秘疗效观察

50 2024-E-50
上海市宝山区罗店镇第三社区卫

生服务中心

红曲配伍治疗高脂血症的临床疗效及对

肝功能的影响

51 2024-E-51
上海市宝山区罗店镇社区卫生服

务中心

火针点刺阿是穴结合电针治疗寒凝型腰

椎间盘突出临床观察

52 2024-E-52
上海市宝山区庙行镇社区卫生服

务中心
基于健康管理中心数据驱动的全景式慢
性病精准预防与分级管理模型构建

53 2024-E-53
上海市宝山区庙行镇社区卫生服

务中心
“体医融合”视角下老年肌少症患者干

预路径研究

54 2024-E-54 上海市宝山区仁和医院
基于间充质干细胞外泌体的光热响应性
纳米药物递送体系靶向递送PROTAC药物

治疗膀胱癌的作用及机制研究 
55 2024-E-55 上海市宝山区仁和医院

宝山区养老机构非卧床老年人肌少症、
营养不良筛查及影响因素分析

56 2024-E-56 上海市宝山区仁和医院
过继转输髓系来源抑制细胞调控蜕膜NK

细胞功能逆转反复自然流产的分子机制

57 2024-E-57 上海市宝山区仁和医院
高级别脑胶质甲基化谱与预后生存的相

关性研究

58 2024-E-58 上海市宝山区仁和医院
间歇性断食对小鼠骨质疏松症的作用探

究

59 2024-E-59 上海市宝山区仁和医院
线粒体复合物I蛋白GRIM-19联合

Activin A及TGF-β在二甲双胍治疗糖

尿病心肌病患者的有效性评估
60 2024-E-60 上海市宝山区仁和医院

通过外泌体包裹COL6A2修饰的荧光金纳

米簇对胶质瘤的治疗研究

61 2024-E-61 上海市宝山区仁和医院
多模态MRI联合头颈CTA对TIA症状不同
持续时间患者进展为急性脑梗死的风险

评估
62 2024-E-62 上海市宝山区仁和医院

基于赋权理论护士主导老年慢病患者医
院-家庭过渡期药物管理方案的构建与

实证研究
63 2024-E-63 上海市白茅岭医院

空腹血糖变化对良性前列腺增生患者排
尿主观症状的影响研究
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64 2024-E-64 上海市第二康复医院
高频rTMS在急性脑缺血再灌注损伤后通

过mTORC1信号通路调控自噬流减轻损伤

和促进血脑屏障修复的机制研究
65 2024-E-65 上海市第二康复医院

从膈肌结构与功能探讨不同模式肺康复
训练对慢性阻塞性肺疾病稳定期患者呼

吸功能影响
66 2024-E-66 上海市第二康复医院

怀旧疗法治疗老年脑卒中患者认知障碍
的方案构建及初步验证

67 2024-E-67 上海中冶医院
经皮椎体后凸成形术后皮下注射地舒单
抗治疗骨质疏松性椎体压缩性骨折临床

价值研究
68 2024-E-68 上海中冶医院

水凝胶微针封装的高熵纳米酶通过ROS
清除、调节微环境促进脊髓损伤修复的

实验研究
69 2024-E-69 上海中冶医院

不同频率重复经颅磁刺激联合高压氧治

疗脑梗死后认知功能障碍的疗效观察

70 2024-E-70 上海中冶医院
转录因子GRHL3调控非小细胞肺癌增殖

的分子机制研究

71 2024-E-71 上海中冶医院
构建精准评估CT致患者剂量的技术路径

及其应用研究

72 2024-E-72
上海市宝山区淞南镇社区卫生服

务中心

复方藜贞丸调控皮肤黑色素细胞SIRT6

介导的氧化应激治疗白癜风干预机制研
究 

73 2024-E-73
上海市宝山区淞南镇社区卫生服

务中心
多学科诊疗模式对非急性期缺血性脑卒

中综合管理的成效研究

74 2024-E-74
上海市宝山区吴淞街道社区卫生

服务中心

基于平补平泻法针药联合治疗围绝经期
轻型复发性口腔溃疡（口疳）的临床观

察
75 2024-E-75 上海市宝山区吴淞中心医院

循环肿瘤细胞形态学分型与乳腺癌分子
分型的相关性研究   

76 2024-E-76 上海市宝山区吴淞中心医院
“互联网+双签约”模式下健康管理服

务的探索 

77 2024-E-77 上海市宝山区吴淞中心医院
环泊酚在老年患者全身麻醉诱导中有效

性的研究

78 2024-E-78 上海市宝山区吴淞中心医院
ELA-APJ轴调控心肌细胞焦亡抑制阿霉

素心肌损伤的机制研究

79 2024-E-79 上海市宝山区吴淞中心医院
中重度慢性阻塞性肺疾病稳定期患者的

个体化肺康复研究

80 2024-E-80 上海市宝山区吴淞中心医院
短暂性脑缺血发作（TIA）一站式多模

态MRI成像研究

81 2024-E-81 上海市宝山区吴淞中心医院
CANX作用于Aβ影响胎盘线粒体自噬导

致子痫前期发生的机制研究

82 2024-E-82 上海市宝山区吴淞中心医院
中医适宜护理技术在妇科腹腔镜术后快

速康复中的应用研究

83 2024-E-83
上海市宝山区杨行镇社区卫生服

务中心
健腰密骨方联合骨化三醇改善社区绝经

后妇女骨量减少的效果评价 

84 2024-E-84
上海市宝山区友谊街道社区卫生

服务中心 

基于数据挖掘及网络药理学探讨上海市
名中医吴敏教授治疗小儿鼻鼽用药规律

及机制研究
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85 2024-E-85
上海市宝山区友谊街道社区卫生

服务中心 

医体结合对社区老年人功能性便秘干预

效果研究

86 2024-E-86
上海市宝山区月浦镇盛桥社区卫

生服务中心

人工智能辅助外周血涂片镜检为核心搭
建社区老年人群贫血鉴别诊断策略及验

证
87 2024-E-87

上海市宝山区张庙街道泗塘社区
卫生服务中心

隔姜灸联合揿针改善阳虚质慢性疲劳综
合征

的疗效观察 
88 2024-E-88

上海市宝山区张庙街道长江路社
区卫生服务中心

合谷刺治疗血瘀型腰椎间盘突出症临床
研究


