起草说明

本草案的制定以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深刻把握教育强国、体育强国和健康中国等战略要求，坚持“健康第一”的指导思想和“为了每一个学生的终身发展”的核心理念，落实立德树人根本任务，充分发挥以体育人的综合价值，帮助学生在体育锻炼中享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志；深化体教融合发展，推进资源共享、责任共担、人才共育、特色共建，实现青少年体育素养提升和后备人才梯队建设双促进，推动学校体育工作高质量发展，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
